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 گامهای نخست ميسوری
 نظام پرداخت

 
 

 نظام پرداخت 
 اصلاح قوانین و ؛XVIII بخش میسوری ایالت برنامه ؛521. 303 و 303.520 بخش فدرال مقررات نامه آیین 34 عنوان(

 )میسوری 376.1218 و 160.920 شده
 

 MO( عمومی های بيمه و خصوصی های بيمه خانواده، هزينه سهم از فدرال، و ايالتی بودجه بر علاوه» نخست گامهای« برنامه
HealthNet/Medicaid (اداره آموزش ابتدایی و متوسطه«  .است کرده ايجاد پرداخت نظام بودجه تامين برای و گيرد می کمک «

)DESE (کمک " گامهای نخست"سازمانی و قوانین ایالتی مربوط به وظایف مالی برای ارائه خدمات  از قراردادهای میان
 . یردگ می

 
 پرداخت برای عمومی يا/و خصوصی بيمه از استفاده رضايت جلب از پيش سیاست نظام پرداخت گامهای نخست میسوری از ای نسخه
 هزينه سياست اين  .گيرد می قرار والدين اختيار در نخست گامهای خدمات از استفاده برای رضايت جلب از پيش و نخست گامهای هزينه

این   .دهد می شرح را هزينه پرداخت برای والدين توانايی درباره DESE تصميم يا/و هزينه وضع به والدين اعتراض شيوه و ماهانه مشارکت
های احتمالی که ممکن است در صورت استفاده از بیمه خصوصی یا عمومی والدین برای پرداخت  سیاست همچنین درباره هزینه

 . دهد توضیح می هزینه خدمات گامهای نخست به والدین تحمیل شود،
 

  )FCP( سهم هزينه خانواده
. گیرد از مشارکت خانواده برای تامین هزینه ارائه خدمات گامهای نخست طبق الزامات قانون ایالتی بهره می DESEنظام پرداخت 

م هزینه، ارزیابی برای تعیین توانایی پرداخت سه» گامهای نخست«کننده در برنامه  های شرکت همه کودکان واجد شرایط و خانواده
 .  شوند می

 
Uتعاريف 

ها آشنا  و روش محاسبه هزینه FCPآوری اطلاعات برای تعیین هزینه  کند تا با روند جمع ها کمک می تعاریف زیر به خانواده
 :شوند

 
Uدرآمد ناخالص تعدیل شده 

ال گذشته درج شده است، گفته ای که در فرم مالیات بر درآمد فدرال س درآمد ناخالص تعدیل شده به درآمد تعدیل شده
 . شود می

 
Uهزینه خانواده/سهم هزینه خانوادهU  

هزینه خانواده به حداکثر مبلغی که خانواده باید ماهانه بر اساس توانایی پرداخت خانواده و با در /سهم هزینه خانواده
این هزینه بر .  شود زد، گفته مینظر گرفتن درآمد تعدیل شده مندرج در فرم مالیات بر درآمد فدرال سال گذشته بپردا

 .شود تک فرزندان تعیین می اساس واحد خانوار و نه برای تک
 

Uمخارج خانوادهU  
پردازد و ممکن است در ارزیابی مضیقه  العاده که خانواده می های پزشکی فوق هایی از جمله هزینه مخارج خانواده به هزینه

 . شود به شده در نظر گرفته شود، گفته میمالی و تعیین ضرورت تعدیل هزینه ماهانه محاس
 

Uاندازه خانوار/واحد خانوادهU  
اندازه خانوار به معنی گروهی از افراد یک خانوار است که از اطلاعات آنها برای تعیین اندازه خانواده و منابع /واحد خانواده

 این مفهوم شامل، .  شود مالی استفاده می
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برای .  است) بیولوژیکی و پذیرفته شده(نامادری و فرزندان /مادر خوانده، ناپدری/ی، پدرو نه محدود به، والدین بیولوژیک
نامه فدرال درآمد داخلی  تعیین اندازه واحد خانواده، وابستگی اعضای خانواده باید الزامات آزمایش وابستگی را که در آیین

 .آمده است، تامین کند
 

Uمسئول مالی خانواده/سرپرست خانوارU  
 .مسئول مالی خانواده فردی است که موظف به پرداخت سهم هزینه ماهانه محاسبه شده است/ست خانوارسرپر

 
Uآزمایی درآمد راستی 

آزمایی درآمد به فرآیند بازبینی مستندات درآمد و مخارج مجاز خانواده که طی فرآیند پذیرش، بازبینی  راستی
گیرد،  صورت می DESEیا ) SPOE» (نقطه ورود سیستم« های دیگر بنا به درخواست خانواده، سالانه یا زمان

 . شود گفته می
 

Uدرآمد ناخالص کسب شده سالانهU  
درآمد ناخالص کسب شده سالانه به کل درآمد به دست آمده از منابع اشتغال پیش از اعمال کسورات دستمزد و سایر 

م، کمیسیون، پاداش و سایر درآمدهایی که اعلام توان به حقوق و دستمزد، انعا از جمله می.  شود ها گفته می مالیات
 .  آنها برای محاسبه مالیات بر درآمد فدرال ضروری است، اشاره کرد

 
Uدرآمد ناخالص کسب نشده سالانهU  

گذاری و سایر منابع غیرمرتبط با استخدام گفته  درآمد ناخالص کسب نشده سالانه به درآمد کل کسب شده از سرمایه
هزینه  بها، مستمری، کمک توان به درآمد ناشی از سود سپرده، انعام، سود سهام، مقرری، اجاره ه میاز جمل.  شود می

بازماندگی، مزد کارگری، مزایای بیکاری یا بازنشستگی و سایر درآمدهایی که اعلام آنها برای محاسبه /معلولیت
 . مالیات بر درآمد فدرال ضروری است، اشاره کرد

 
 . اندازه خانوار است/آوری درآمد ناخالص تعدیل شده و واحد خانواده آمد فدرال روش ترجیحی جمعبازده مالیات بر در

 
Uجدول هزينه FCP 

.  گیرد مبتنی بر مقیاس متغیری است که درآمد ناخالص تعدیل شده خانواده و تعداد اعضای خانواده را در نظر می FCPهزینه 
ها بنا به  سالانه و سایر زمان IFSP)، IFSP» (برنامه فردی خدمات خانواده«اولین  توانایی یا ناتوانی والدین برای پرداخت در

دلار و حداکثر  5شود، حداقل سهم هزینه ماهانه  هایی که سهم هزینه تعیین می برای خانواده.  شود درخواست خانواده تعیین می
 . ایجاد شد 2005ط فقر فدرال برای سال خ% 200مقیاس متغیر با استفاده از .  دلار است 100سهم هزینه ماهانه 

 
تغییر مبلغ محاسبه شده سهم هزینه خانواده از ماه پس از تغییر . شود روز می مقیاس متغیر سالانه و با تغییر خط فقر فدرال به

 :توانید در اینجا ببینید مقیاس متغیر را می. شود اعمال می
1TUhttp://www.dese.mo.gov/divspeced/FirstSteps/FCPmainpg.htmU1T . 

 
U تعديل هزينهFCP و تنگنای مالی 

در هر زمان، از جمله طی ارزیابی اولیه هزینه، ممکن است به دلایل زیر کاهش یا  FCPتعدیلات هزینه ماهانه 
 : افزایش یابد

 زه خانوار؛اندا/تغییر واحد خانواده )1
 تغییر درآمد ناخالص سالانه به اندازه بیش از ده درصد؛ و )2
از (ای که بر روی وضعیت مالی و مخارج خانواده تاثیر بگذارد  مشکل مالی ناشی از رویدادهای غیرمنتظره )3

 العاده و سایر از دست دادن خانه، از دست دادن شغل، مخارج پزشکی فوق: این موارد -و نه محدود به-جمله 
 ).آنها را مرتبط تشخیص دهد» SPOEمدیر «رویدادهایی که 

http://www.dese.mo.gov/divspeced/FirstSteps/FCPmainpg.htm
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مادر نتواند تغییرات را /اگر پدر.  اعلام کند» کننده خدمات هماهنگ«روز فرصت دارد که تغییرات را به  15مادر /پدر
ادن تغییرات در مهلت مقرر اعلام کند و هزینه محاسبه شده برای خانواده کاهش یابد، هزینه کاهش یافته به زمان رخ د

 .گردد باز نمی
 

Uارزيابی FCP 
شوند و در گروه  ارزیابی می FCPکننده در برنامه گامهای نخست برای هزینه  های شرکت تک کودکان واجد شرایط و خانواده تک

 .گیرند دارای توانایی یا فاقد توانایی پرداخت قرار می
 

واده برای پرداخت سهم هزینه خدمات گامهای نخست اشاره گیری درباره توانایی مالی خان پرداخت به تصمیم توانایی
قرار گرفتن در مقیاس با حداقل نرخ .  گیری مبتنی بر جایگاه خانواده در مقیاس متغیر هزینه است این تصمیم.  دارد

 . نشان دهنده توانایی پرداخت است DESEطبق قانون ایالتی یا مقررات ) دلار 0بیشتر از (مشارکت خانواده 
 

گرفته ) دلار 100(بق قانون ایالتی، اگر خانواده دارای توانایی پرداخت تشخیص داده شود، هزینه افزایش یافته ط
 :  های زیر، باشد شود ولی این هزینه نباید بیش از هزینه واقعی خدمات گامهای نخست، در وضعیت می

 .ی کندبرای محاسبه هزینه خوددار SPOEمادر از ارائه اطلاعات مالی به /پدر )1
 .کننده ارائه کند مادر اطلاعات نادرست یا گمراه/پدر )2

 
گیری درباره ناتوانی مالی خانواده برای پرداخت سهم هزینه خدمات گامهای نخست اشاره  در پرداخت به تصمیمناتوانی 

 . دلار نشان دهنده ناتوانی در پرداخت است 0قرار گرفتن در مقیاس متغیر هزینه . دارد
 

، )های ایالتی تحت هر یک از برنامه( Medicaidخانواده در /شود که کودک صورتی ناتوان در پرداخت تشخیص داده میخانواده در 
باعث » گامهای نخست«در ضمن، شرکت در .  یا کوپن غذا ثبت نام کرده باشد یا در پرورشگاه باشد) SSI(درآمد مکمل تامینی 

از قانون تامین اجتماعی خارج  XIXیا  Vشود و فرد را از شمول عنوان  میهای پزشکی یا سایر مزایای ایالتی ن کاهش کمک
 .کند نمی

 
مادر از صدور مجوز استفاده از بیمه خصوصی باعث به تاخیر /اگر خانواده فاقد توانایی پرداخت تشخیص داده شود، خودداری پدر

خت تشخیص داده شود، همه خدمات گامهای نخست را رایگان ای که فاقد توانایی پردا خانواده.  شود افتادن یا قطع شدن خدمات نمی
 . کند دریافت می

 
 FCPشود که خانواده توانایی پرداخت را دارد ولی از پرداخت هزینه ماهانه  به این تشخیص مربوط میکوتاهی در پرداخت 

طبق قانون ایالتی، این .  دهد ده انجام میافتا اقدامات لازم را برای وصول همه مبالغ پرداخت نشده و عقب DESE.  کند خودداری می
در موارد زیر موضوع از طریق پست .  تعلیق خدمات گامهای نخست، به جز خدمات رایگان، است -و نه محدود به-اقدامات شامل 

 : شود به خانواده اعلام می
 روز به تاخیر بیفتد؛ 30پرداخت هزینه ماهانه  )1
 بیفتد؛ وروز به تاخیر  60پرداخت هزینه ماهانه  )2
 . روز به تاخیر بیفتد 75پرداخت هزینه ماهانه  )3
 

 ذکر اخطار اين در. کند می دريافت کتبی اخطار پست طريق از خانوار سرپرست نشود، پرداخت ماهانه هزينه و شود سپری روز 75 اگر
ای در  اگر خانواده  .شد خواهد قتعلي پرداخت موعد از) 90( نودم روز در) رايگان خدمات جز به( نخست گامهای خدمات که شود می

سامانه داده حاوی توضیحات مربوط به .  کند مرتبط اعلام می SPOEموضوع را به  DESEپرداخت هزینه کوتاهی کرده باشد، 
تا زمانی که معیارهای تثبیت برآورده شود، خانواده از خدمات .  های لازم است تعلیق خدمات در صورت پرداخت نشدن هزینه

 .ماند محروم می
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Uمعيارهای تثبيت 
.  شود افتاده دوباره ارائه می شود، پس از پرداخت شدن کامل بدهی عقب های مقرر تعلیق می خدماتی که به دلیل پرداخت نشدن هزینه

را  FCPباید مبلغ » کننده خدمات هماهنگ«باشد، پیش از ارائه دوباره خدمات، اگر از زمان تعلیق خدمات کمتر از سه ماه گذشته 
کننده  هماهنگ«هر چند، اگر از زمان تعلیق خدمات بیش از سه ماه گذشته باشد، پیش از ارائه دوباره خدمات، .  دوباره ارزیابی کند

تضمینی وجود ندارد که خدمات به وسیله همان .  را دوباره ارزیابی کند IFSPهای جاری  و فعالیت FCPباید مبلغ » خدمات
 .دهنده مربوط به دوره پیش از تعلیق خدمات ارائه شود ارائه

 
Uصورتحساب FCP 

موعد پرداخت هزینه ماهانه بخشی از .  کند فرستد و هزینه را مطالبه می ای برای خانواده می دفتر مالی مرکزی صورتحساب ماهیانه
شود بیش از هزینه واقعی خدمات  مبلغی که از خانواده مطالبه می.  شود امهای نخست به خانواده ارائه میماه است که در آن خدمات گ

های تحت پوشش بیمه خصوصی یا  خانواده.  نخواهد بود) با در نظر گرفتن مبالغ دریافتی از سایر منابع بابت پرداخت آن خدمات(
 . های فاقد بیمه خصوصی یا بیمه عمومی نخواهند بود از خانوادهبیمه عمومی ملزم به پرداخت هزینه نامتناسب بیش 

 
Uبه هزينه اعتراض FCP 

تواند یکی از کارهای زیر  مادری که به وضع هزینه یا تصمیم ایالت درباره توانایی پرداخت خانواده اعتراض داشته باشد، می/پدر
  :را انجام دهد

 .گری کمک بگیرد از میانجی )1
 .درخواست دادرسی کند )2
 .شکایت خود را تسلیم ایالت کند )3
های ایالتی برای حل و فصل سریع دعاوی مالی بهره بگیرد، به شرطی که این اقدام باعث ایجاد تاخیر  از سایر روال )4

 . در احقاق حقوق والدین یا مخدوش شدن حقوق آنها نشود
 

Uخدمات رايگان 
 . شود شوند، ارائه می معرفی می» گامهای نخست«به  هایی که خدمات زیر به صورت رایگان به همه کودکان و خانواده

 های جایابی برای کودکان معلول؛  فعالیت )1
 سنجش و ارزیابی؛ )2
 سازی خدمات؛ و  هماهنگ )3
 ).و تامین حقوق والدین IFSPشامل ایجاد، بازبیتی و ارزیابی (ها  سازی فعالیت مدیریت و هماهنگ )4

 
 . شود با دریافت هزینه ارائه می همه خدمات گامهای نخست، به جز خدمات رایگان،

 
 بيمه خصوصی
طبق .  گیرد از مشارکت بیمه خصوصی برای تامین هزینه ارائه خدمات گامهای نخست بهره می DESEنظام پرداخت 

. های بیمه خصوصی فعال در میسوری طبق اطلاعیه سالانه ملزم به پرداخت هزینه هستند قانون ایالتی، شرکت
 :وانند یکی از دو گزینه زیر مربوط به اطلاعیه سالانه را انتخاب کنندت های بیمه می شرکت

 
U درصدی/پرداخت حجمی: 1گزينه 

های مزايای  ژانويه سال تقويمی، مبلغی معادل نيم درصد از حق بيمه مستقيم مکتوب برای برنامه 31شرکت بيمه، تا روز 
ای در آخرين صورتحساب مالی سالانه شرکت بيمه، يا  ر ثبت حرفه، موسسات مالی و دفت»اداره بيمه«بهداشتی و اعلام شده به 

اطلاعات کودک یا خدمات در گزینه   .کند پرداخت می» گامهای نخست«پانصد هزار دلار، هر کدام که کمتر باشد، را به 
 .شوند میگیرد و والدین در زمان اعلام رضایت از این موضوع آگاه  درصدی در اختیار شرکت بیمه قرار نمی/حجمی
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U مطالبات مستقيم: 2گزينه 
را که » گامهای نخست«مربوط به هر یک از خدمات مستقیم  MO HealthNet/Medicaidشرکت بیمه نرخ جاری 
اطلاعات کودک و .  کند زبان درمانی، فیزیوتراپی و فناوری کمکی مطالبه شده است، پرداخت می/بابت کار درمانی، گفتار

گیرد و والدین در زمان اعلام رضایت از این موضوع آگاه  در اختیار شرکت بیمه قرار نمیخدمات در گزینه مستقیم 
 .شوند می

 
Uاستفاده از بيمه خصوصی 

پیامدهای احتمالی در زمان جلب . استفاده از بیمه خصوصی والدین ممکن است پیامدهایی برای خانواده داشته باشد
 :رسد؛ به این ترتیب ه آگاهی والدین میرضایت والدین برای استفاده از بیمه خصوصی ب

استفاده از بیمه درمانی خصوصی برای پرداخت هزینه خدمات گامهای نخست ممکن است منجر به از دست رفتن  )1
 .  دهد العمر کودک، والدین یا اعضای خانواده را پوشش می مزایا منجر شود زیرا بیمه سالانه یا مادام

رای پرداخت هزینه خدمات گامهای نخست ممکن است تاثیر منفی بر روی استفاده از بیمه درمانی خصوصی ب )2
 . پوشش بیمه درمانی کودک، والدین یا اعضای خانواده داشته باشد و حتی آن را لغو کند

استفاده از بیمه درمانی خصوصی برای پرداخت هزینه خدمات گامهای نخست ممکن است مبنای افزایش حق  )3
 .ای خانواده قرار بگیردبیمه کودک، والدین یا اعض

 
تاثیر منفی بر روی پوشش بیمه درمانی داشته باشد، خانواده باید با » گامهای نخست«در صورتی که شرکت در 

 .  تماس بگیرد» کننده خدمات هماهنگ«
 

Uفرانشيز/سهم بيمار/حق بيمه 
دهنده  ارائه» گامهای نخست«.  مسئولیت پرداخت حق بیمه برنامه بیمه خصوصی والدین بر عهده خود والدین است

خدمات است و در صورت استفاده از بیمه خصوصی برای پرداخت هزینه خدمات گامهای نخست فرانشیز یا سهم بیمار 
» کننده خدمات هماهنگ«در صورتی که از خانواده فرانشیز یا سهم بیمار مطالبه شود، خانواده باید با .  کند وضع نمی

 .  تماس بگیرد
 

Uدين برای استفاده از بيمه خصوصیرضايت وال 
اقدام به استفاده از بیمه خصوصی والدین برای پرداخت هزینه ارائه اولیه خدمات » گامهای نخست«پیش از آن که 

اقدام به استفاده » گامهای نخست«پیش از آن که .  کند رضایت والدین را جلب می SPOEکند،  IFSPگامهای نخست طبق 
 IFSPبرای پرداخت هزینه افزایش طول، مدت، تناوب یا شدت خدمات گامهای نخست طبق  از بیمه خصوصی والدین

 . کند رضایت والدین را جلب می SPOEکند، 
 

جلب رضایت والدین برای استفاده از بیمه خصوصی والدین به این معنی است که اطلاعات هویتی برای صدور صورتحساب 
مادر /اگر خانواده فاقد توانایی پرداخت تشخیص داده شود، خودداری پدر.  شود شر میبیمه خصوصی برای خدمات گامهای نخست منت

 . شود از صدور مجوز استفاده از بیمه خصوصی باعث به تاخیر افتادن یا قطع شدن خدمات نمی
 

کودک که والدین  IFSPاگر والدین اجازه استفاده از بیمه خصوصی را ندهند، خدمات رایگان و خدمات گامهای نخست مندرج در 
 . اند باید همچنان به کودک ارائه شود مجوز آنها را داده

 
اگر خانواده دارای بيمه خصوصی باشد، چنانچه بيمه خصوصی ملزم به پرداخت پيش از بيمه عمومی باشد، پيامدهايی که در 

 .مستقيم مطالبات بخش: 2 گزينه - صیخصو بيمه از استفاده: اين بخش آمده است آمده است، ممکن است به خانواده تحميل شود
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 بيمه عمومی
بیمه .  گیرد از مشارکت بیمه عمومی برای تامین هزینه ارائه خدمات گامهای نخست بهره می DESEنظام پرداخت 

 . اشاره دارد MO HealthNet/Medicaidعمومی به وجوه 
 

DESE لی والدین را ملزم به ثبت نام در بیمه عمومی به عنوان کند و رسانی می ها اطلاع درباره بیمه عمومی به خانواده
 . کند شرط دریافت خدمات گامهای نخست نمی

 
Uاستفاده از بيمه عمومی 

 MO HealthNet/Medicaid، مطالبات MO HealthNetو بخش  DESEسازمانی بین  طبق ضوابط قرارداد میان
 : می کودک یا والدین نیستمربوط به خدمات گامهای نخست ناقض مفاد زیر از بیمه عمو

 .مادر مشمول آن برنامه/العمر موجود یا سایر مزایای تضمینی مربوط به آن کودک یا پدر کاهش پوشش مادام )1
 .دهد پردازند که برنامه بیمه عمومی آنها را پوشش می والدین هزینه خدماتی را می )2
 .کافزایش حق بیمه یا ابطال بیمه عمومی آن کودک یا والدین آن کود )3
از بین رفتن صلاحیت آن کودک یا والدین آن کودک برای ابطال مبتنی بر خانه و جامعه بر اساس مجموع  )4

  .مخارج پزشکی
 

Uرسانی به والدين اطلاع 
 MO HealthNet/ Medicaidبرای آن که اطلاعات هویتی برای صدور صورتحساب خدمات گامهای نخست در اختیار 

 . کند ن را جلب میرضایت والدی SPOEقرار بگیرید، 
 

کودک که  IFSPاگر والدین اجازه استفاده از بیمه عمومی را ندهند، خدمات رایگان و خدمات گامهای نخست مندرج در 
 . اند باید همچنان به کودک ارائه شود والدین مجوز آنها را داده

 
 . توانند رضایت مربوط به بیمه عمومی را پس بگیرند والدین در هر زمان می

 
های  برای خانواده. سئولیت پرداخت حق بیمه برنامه بیمه عمومی والدین، در صورت وجود، بر عهده خود والدین استم

 .کند دهنده خدمات است و فرانشیز یا سهم بیمار وضع نمی ارائه» گامهای نخست«دارای بیمه عمومی، 
 

Uرضايت والدين برای استفاده از بيمه عمومی 
یا  HealthNetوالدین در /برای ثبت نام کودک MO HealthNet/Medicaidیتی شخصی به برای انتقال اطلاعات هو

رضایت والدین را جلب  IFSP، SPOEاستفاده از بیمه عمومی برای پرداخت هزینه خدمات گامهای نخست طبق 
برای استفاده از بيمه جلب رضايت والدين  استفاده از بيمه عمومیدر صورت نقض شدن مفاد بيمه عمومی طبق بخش .  کند می

   .عمومی الزامی است
 

Uهای دارای بيمه خصوصی و بيمه عمومی خانواده 
 پيامدهايی باشد، عمومی بيمه از پيش پرداخت به ملزم خصوصی بيمه چنانچه باشد، داشته عمومی بيمه هم و خصوصی بيمه هم خانواده اگر
  .مستقيم مطالبات بخش :2 گزينه - خصوصی بيمه از استفاده :شود تحميل هخانواد به است ممکن است، آمده است آمده بخش اين در که

 .   شود الزامات رضایت والدین برای بیمه خصوصی و بیمه عمومی درباره خانواده اعمال می
 




