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密蘇里州人生起步計劃 

支付系統 

 
 

支付系統  

（美國聯邦法規第 303.520 和 303.521 節標題 34；密蘇里州州計劃第 18 節；以及密蘇里州修
正法第 160.920 和 376.1218 條) 

 
除了獲得州級和聯邦基金支持外，人生起步計劃的融資方式還包括家庭成本參與、個人保險和公共

保險 (MO HealthNet/Medicaid)，因此該計劃創立了用於融資的支付系統。中小學教育主管部門 

(DESE) 簽訂了跨機構協議，並制定了州級法律，確立了人生起步服務的經濟責任。  

 
在表示對使用個人和/或公共保險支付人生起步服務的同意前，以及對人生起步服務條款的同意前，

家長將收到一份《密蘇里州支付系統政策》。該政策解釋了每月參與費用，並說明了家長對此項費
用的徵收和/或 DESE 所確定的家長支付能力具有質疑權利。該政策同樣說明了家長將個人或公共

保險用於支付人生起步服務時的潛在成本。  

 
家庭成本參與（FCP）  

DESE 建立了一個支付系統，根據密蘇里州法律，參與家庭必須支付人生起步服務的費用。參與

人生起步計劃的每名殘疾兒童及其家庭將接受評估，以確定其支付參與費用的能力。   

 

定義 

下列定義可幫助家庭理解並收集用於確定家庭成本參與費用的資料以及計算方式： 

 
調整後總收入 

是指家庭反映在上一年聯邦所得稅單中的調整後收入。  

 

家庭成本參與/家庭費用  

是指基於家庭支付能力的家庭每月應付最高費用，其中該家庭的調整後收入是根據上一年聯

邦所得稅單確定的。該費用是以家庭為單位，而非兒童個人。 

 
家庭支出  

是指家庭所付成本，包括額外的醫療費用。評估家庭經濟困難程度時，將考慮此費用，以確

定是否對計算得出的月參與費用進行調整。  

 
家庭單位/家庭規模  

是指一個家庭中個人所組成的群組，用於確定家庭人數和經濟來源。該定義包括但不限於  

 

親生父母、養父母、繼父母和子女（親生和收養）。為了確定家庭單位的規模，家庭成員供

養關係必須符合美國聯邦稅收法規所規定的供養關係測試。 

 
戶主/財務責任人  

是指負責支付已計算出的月參與費用的個人。 

 

收入驗證 

是指評審家庭收入和可列支費用文件的過程。辦理入學手續、進行年度評審或當家庭、入學

分數系統 (SPOE) 或 DESE 提出要求時，將進行此類驗證。  
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總年度勞動所得  

是指家庭通過僱傭關係所獲得的總收入，含工薪扣款和其他稅額。此類所得包括工資、小

費、佣金、獎金和任何其他需申報的聯邦所得稅項目。   

 

總年度非勞動所得  

是指家庭與僱傭關係無關的、從投資和其他來源所獲得的總收入。此類所得包括利息收入、

小費、分紅、年金、租金、養老金、殘疾補貼/遺屬撫恤金、工作賠償、失業補貼、退休金

和任何其他需申報的聯邦所得稅項目。  

 
聯邦所得稅申報表是用於收集調整後總收入和家庭單位/家庭規模的優選方式。  

 
FCP 費用計劃 

FCP 費用採用了浮動計算方式，考慮了家庭調整後總收入和家庭成員人數。制定初始個人化家

庭服務計劃 (IFSP)和年度 IFSP 以及當家庭提出要求時，將確定家長是否具有支付能力。評估

後，家庭支付費用最低為每月 5 美元，最高為每月 100 美元。該浮動計算方法是將 2005 年

《聯邦貧困線指引》資料乘以 200% 後確定的。  

 

《聯邦貧困線指引》發生修訂後，該計算方法將按年度進行更新。對已計算出的家庭參與費用的

變更將在修訂後的下一月生效。可在以下網址查閱該計算方法：

http://www.dese.mo.gov/divspeced/FirstSteps/FCPmainpg.htm.  
 

FCP 費用調整與經濟困難 

當發生以下情況時，每月 FCP 費用的調整將隨時進行增減，包括在初始費用評估過程中：  

1) 家庭單位/家庭規模發生變化； 

2) 家庭總年度收入增幅超過百分之十；以及 

3) 意外事件的發生影響到家庭經濟處境和開支，造成該家庭經濟困難（包括但不限於：失

去家庭、失業、額外的醫療費用和其他 SPOE 主管認為適當的事件）。 

家長必須在 15 個工作日內向服務統籌專員報告此類變化。如果家長未及時報告，且費用減免已

確定，該減免費用對變化發生時間段不具有可追溯性。 

 

FCP 評估 

每個參與人生起步計劃的殘疾兒童及其家庭將接受 FCP 費用評估，並根據家庭支付能力進行分

類。 

 
支付能力是指家庭支付人生起步計劃服務成本的經濟能力。支付能力是根據家庭在浮動計算比例
尺上的位置確定的。當家庭處於比例尺上最低家庭費用費率（0 美元，根據州級法律或 DESE）

時，證明該家庭具有支付能力。  

 
根據州級法律，在下列情況下，如已確定家庭具有支付能力，則將向該家庭收取增長後的月費用

（100美元），但不得高於人生起步服務的實際成本。   

1) 家長拒絕向 SPOE 提供用於計算參與費用的財務資料。 

2) 家長提供的財務資料錯誤或具有誤導性。 

無支付能力是指確定家庭無能力支付人生起步計劃服務的成本。家庭處在比例尺 0 美元處表示

其不具有支付能力。  

 

http://www.dese.mo.gov/divspeced/FirstSteps/FCPmainpg.htm
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如果兒童/家庭已加入美國醫療補助計劃 (Medicaid) （任何州級津貼計劃）、附加保障收入 (SSI)

或兒童處於看護所中時，即確定該家庭不具有支付能力。此外，參與人生起步計劃並不會減少該

家庭所能接受的州級家庭醫療或其他協助，也不會改變其依據社會保險法第 5 或 19 的資格。 

 
如已確定該家庭無支付能力，該家庭不同意使用個人保險進行支付時，不能因此種不同意而延遲

或否認其服務。如確定該家庭無支付能力，其將免費接受所有人生起步服務。  

 

未支付是指已確定家庭具有支付能力，但是其未支付 FCP 月參與費用。DESE 將採取行動收集

未支付的到期費用。根據州法律，這些行動可能包括但不限於暫停人生起步收費項目。在以下情

況下，該家庭將收到繳費郵件通知：  

1) 月費用已逾期 30 天； 

2) 月費用已逾期 60 天；以及 

3) 月費用已逾期 75 天。  

 
在已計算得出的月費用逾期 75 天之日，家庭戶主將收到預先通知，說明其如不支付費用，人生起步

服務中的收費服務將在逾期的第 90 天暫停。DESE 同時必須通知相關 SPOE，說明該家庭處於未

支付狀態。資料系統將包含一個備註，說明該家庭未支付應付費用，服務被暫停。該家庭只有在

滿足恢復標準下，才能重新接受服務。 

 

服務恢復標準 

由於家庭未支付適當費用造成暫停的服務可在家庭支付全額到期費用後恢復。在服務暫停後的三

個月內，服務統籌專員必須在恢復服務前重新評估該家庭的 FCP 費用金額。但在服務暫停後的

三個月後，服務統籌專員必須在恢復服務前重新評估 FCP 費用金額以及現有 ISFP 活動。無法

向該家庭保證的是，服務暫停前的服務提供者與服務恢復後的服務提供者是同一人。 

 

FCP 聲明 

中央財務辦公室每月向家庭發出一份月度聲明並收取服務費用。只要當月該家庭接受了人生起步

服務，則該家庭應支付該月服務費。向家庭徵收的費用不會超過服務的實際成本。該成本將根據

該服務從其他來源處收到的融資按比例進行計算。對投保了公共保險或個人保險的家庭的收費比

例不會超過無此類保險的家庭。  

 

FCP 費用爭議 

如家庭對費用的徵收或州政府機構對其支付能力的確定存在異議，可採取以下行動：  

1) 參與調解。 

2) 請求召開聽證會。 

3) 發起州級控訴。 

4) 採取密蘇里州針對財務糾紛的快速解決程式，前提是此類程式不會延遲或否認家長權

利。  

 
免費服務 

下列服務屬於免費提供給報名參加人生起步計劃的所有兒童和家庭：  

1) 兒童發現活動；  

2) 評估和測試； 

3) 服務統籌；以及  

4) 行政和統籌活動（包括 IFSP 和服務權利條款的制定、評審和評估）。 
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除免費服務外，人生起步其他服務都需收費。  

 

個人保險 

DESE 建立了一個支付系統，參與家庭可通過個人保險支付人生起步服務的費用。根據密蘇里州

法律，個人保險公司按照年度申報額繳納保險費用。保險公司可選擇以下兩種方式進行年度申

報： 

 

方案 1:批量/百分比支付 

保險公司在日曆年的 1 月 31 日向人生起步計劃支付健康收益計劃（含在保險公司最近向州

保險部、金融機構和職業等級機構申報的最新年度財務報表中）直接書面保險費百分之一的

一半，或者五十萬美元，具體以兩個金額中較低的為准。在此方案下，兒童個人或服務資料

未披露給保險公司，且家長將收到徵求其同意的通知。 

 

方案 2:直接索賠 

保險公司為每項人生起步直接服務支付適用的 MO HealthNet/Medicaid 費用。直接服務包括職

業療法、語言療法、身體療法和輔助技術。在此方案下，兒童個人或服務資料將披露給保險公

司，且家長將收到徵求其同意的通知。 

 
個人保險的使用 

使用家長個人保險時，家庭將可能遭受一定後果。在同意使用個人保險前，家長將收到有關如下

可能後果的通知： 

1) 使用個人健康保險支付人生起步服務，可能引發或導致由兒童、家庭或家庭成員年度或

終生健康保險額度上限所造成的利益損失。   

2) 使用個人健康保險支付人生起步服務，可能對兒童、家長或家庭成員的健康保險的可用

性產生負面影響，包括被撤銷。  

3) 使用個人健康保險支付人生起步服務，可能成為增長該兒童、家長或家庭成員健康保險

費用的依據。 

 
如果家庭參與人生起步計劃後，其健康保險的可用性受到負面影響，該家庭應聯絡服務統籌專

員。   

 

保險費/分攤費用/自付費 

家長負責支付家長個人健康計劃的保險費。人生起步計劃扮演的角色為服務提供人。當人生起步

服務費是通過家長個人保險進行支付時，其不會向家長收取費用。如家庭被收取了自付費用或分

攤費用用，該家庭應聯絡服務統籌專員。   

 
家長對個人保險的同意 

使用家長個人保險支付 IFSP 確定的首次人生起步服務前，SPOE 將徵求家長的同意。使用家長

的個人保險支付人生起步服務時間延長、頻率提高或強度加強（以 IFSP 為依據）所產生的費用

時，SPOE 也將徵求家長的同意。  

 

征得家長對其個人保險使用的同意，意味著個人可識別資料將被披露，目的在於使個人保險公司

支付人生起步服務費用。如已確定該家庭無支付能力，該家庭不同意使用個人保險進行支付時，

不能以此種不同意而延遲或否認任何服務。  
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如果家長未同意使用個人保險，免費服務和任何列在其子女 IFSP 內的、已徵得家長同意的人生

起步服務將仍提供給其子女。  

 

如果該家庭已購買個人保險，且必須在使用公共保險前先使用個人保險進行支付，該家庭可

能遭受“個人保險的使用 – 方案 2：直接索賠”章節所描述的後果。  

 
公共保險 

DESE 建立了一個支付系統，參與家庭可通過公共保險支付人生起步服務的費用。公共保險是指 

MO HealthNet/Medicaid 基金。  

 
DESE 將通知家長其公共保險的可用性，但是不會將簽署或參與公共保險作為家長接受人生起步

服務的條件。  

 

公共保險的使用 

根據 DESE 和 MO HealthNet 部門簽署的跨機構協定條款，人生起步服務對 MO 

HealthNet/Medicaid 的索賠並未違反以下列出的兒童或家長的公共保險條款：  

1) 減少參與該計劃的兒童家長的可用終生保險或其他保險利益。 

2) 造成兒童家長支付原應由公共保險計劃支付的服務費用。 

3) 造成該名兒童或其兒童家長公共保險保險費的增加或保險廢止。 

4) 基於健康總開支，存在損害兒童或兒童家長在家庭和社區豁免權資格的風險。  

 
對家長的通知 

在將個人可識別資料披露給 MO HealthNet/Medicaid、以使其支付人生起步服務費用前，SPOE 

將徵得家長的同意。  

 

如果家長未同意使用個人保險，免費服務和任何列在其子女 IFSP 內的、已徵得家長同意的人生

起步服務將繼續提供給其子女。  

 
家長可隨時撤銷對於公共保險的同意。  

 
適用時，家長負責支付家長公共保險的保險費。對於投保了公共保險的家庭，人生起步計劃的角

色是服務提供者，不會向家長收取自付費和分攤費用。 

 

家長對公共保險的同意 

在將個人可識別資料披露給 MO HealthNet/Medicaid、以將兒童/家長登記在 MO HealthNet 系

統中，或依據 IFSP 使用公共保險支付人生起步服務費前，SPOE 將徵得家長的同意。如發生違

反上文「公共保險的使用」章節所述公共保險規定的情況，必須徵得家長對公共保險的同

意。   

 
投保個人保險和公共保險的家庭 

如果該家庭已投保個人保險和公共保險，且必須在使用公共保險前先使用個人保險進行支付，該家

庭可能遭受「個人保險的使用 – 方案 2：直接索賠」章節所描述的後果。家長同意使用個人保險
和公共保險的的要求都適用於該家庭。    

 


