
1  密苏里州人生起步计划支付系统 – 终稿 7.1.13 
 

密苏里州人生起步计划 

支付系统 

 
 

支付系统  

（美国联邦法规第 303.520 和 303.521 节标题 34；密苏里州州计划第 18 节；以及密苏里州修
正法第 160.920 和 376.1218 条) 

 
除了获得州级和联邦基金支持外，人生起步计划的融资方式还包括家庭成本参与、个人保险和公共

保险 (MO HealthNet/Medicaid)，因此该计划创立了用于融资的支付系统。中小学教育主管部门 

(DESE) 签订了跨机构协议，并制定了州级法律，确立了人生起步服务的经济责任。  

 
在表示对使用个人和/或公共保险支付人生起步服务的同意前，以及对人生起步服务条款的同意前，

家长将收到一份《密苏里州支付系统政策》。该政策解释了每月参与费用，并说明了家长对此项费

用的征收和/或 DESE 所确定的家长支付能力具有质疑权利。该政策同样说明了家长将个人或公共

保险用于支付人生起步服务时的潜在成本。  

 

家庭成本参与（FCP）  

DESE 建立了一个支付系统，根据密苏里州法律，参与家庭必须支付人生起步服务的费用。参与

人生起步计划的每名残疾儿童及其家庭将接受评估，以确定其支付参与费用的能力。   

 

定义 

下列定义可帮助家庭理解并收集用于确定家庭成本参与费用的信息以及计算方式： 

 

调整后总收入 

是指家庭反映在上一年联邦所得税单中的调整后收入。  

 

家庭成本参与/家庭费用  

是指基于家庭支付能力的家庭每月应付最高费用，其中该家庭的调整后收入是根据上一年联

邦所得税单确定的。该费用是以家庭为单位，而非儿童个人。 

 

家庭支出  

是指家庭所付成本，包括额外的医疗费用。评估家庭经济困难程度时，将考虑此费用，以确

定是否对计算得出的月参与费用进行调整。  

 

家庭单位/家庭规模  

是指一个家庭中个人所组成的群组，用于确定家庭人数和经济来源。该定义包括但不限于  

 

亲生父母、养父母、继父母和子女（亲生和收养）。为了确定家庭单位的规模，家庭成员供

养关系必须符合美国联邦税收法规所规定的供养关系测试。 

 

户主/财务责任人  

是指负责支付已计算出的月参与费用的个人。 
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收入验证 

是指评审家庭收入和可列支费用文档的过程。办理入学手续、进行年度评审或当家庭、入学

分数系统 (SPOE) 或 DESE 提出要求时，将进行此类验证。  

 

总年度劳动所得  

是指家庭通过雇佣关系所获得的总收入，含工薪扣款和其他税额。此类所得包括工资、小

费、佣金、奖金和任何其他需申报的联邦所得税项目。   

 

总年度非劳动所得  

是指家庭与雇佣关系无关的、从投资和其他来源所获得的总收入。此类所得包括利息收入、

小费、分红、年金、租金、养老金、残疾补贴/遗属抚恤金、工作赔偿、失业补贴、退休金

和任何其他需申报的联邦所得税项目。  

 

联邦所得税申报表是用于收集调整后总收入和家庭单位/家庭规模的优选方式。  

 

FCP 费用计划 

FCP 费用采用了浮动计算方式，考虑了家庭调整后总收入和家庭成员人数。制定初始个性化家

庭服务计划 (IFSP)和年度 IFSP 以及当家庭提出要求时，将确定家长是否具有支付能力。评估

后，家庭支付费用最低为每月 5 美元，最高为每月 100 美元。该浮动计算方法是将 2005 年

《联邦贫困线指南》数据乘以 200% 后确定的。  

 

《联邦贫困线指南》发生修订后，该计算方法将按年度进行更新。对已计算出的家庭参与费用的

变更将在修订后的下一月生效。可在以下网址查阅该计算方法：
http://www.dese.mo.gov/divspeced/FirstSteps/FCPmainpg.htm.  
 

FCP 费用调整与经济困难 

当发生以下情况时，每月 FCP 费用的调整将随时进行增减，包括在初始费用评估过程中：  

1) 家庭单位/家庭规模发生变化； 

2) 家庭总年度收入增幅超过百分之十；以及 

3) 意外事件的发生影响到家庭经济处境和开支，造成该家庭经济困难（包括但不限于：失

去家庭、失业、额外的医疗费用和其他 SPOE 主管认为适当的事件）。 

家长必须在 15 个工作日内向服务协调人报告此类变化。如果家长未及时报告，且费用减免已确

定，该减免费用对变化发生时间段不具有可追溯性。 

 

FCP 评估 

每个参与人生起步计划的残疾儿童及其家庭将接受 FCP 费用评估，并根据家庭支付能力进行分

类。 

 

支付能力是指家庭支付人生起步计划服务成本的经济能力。支付能力是根据家庭在浮动计算比例

尺上的位置确定的。当家庭处于比例尺上最低家庭费用费率（0 美元，根据州级法律或 DESE）

时，证明该家庭具有支付能力。  

 

根据州级法律，在下列情况下，如已确定家庭具有支付能力，则将向该家庭收取增长后的月费用

（100 美元），但不得高于人生起步服务的实际成本。   

1) 家长拒绝向 SPOE 提供用于计算参与费用的财务信息。 

2) 家长提供的财务信息错误或具有误导性。 

http://www.dese.mo.gov/divspeced/FirstSteps/FCPmainpg.htm
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无支付能力是指确定家庭无能力支付人生起步计划服务的成本。家庭处在比例尺 0 美元处表示

其不具有支付能力。  

 

如果儿童/家庭已加入美国医疗补助计划 (Medicaid) （任何州级津贴计划）、附加保障收入 (SSI)

或儿童处于看护所中时，即确定该家庭不具有支付能力。此外，参与人生起步计划并不会减少该

家庭所能接受的州级家庭医疗或其他协助，也不会改变其依据社会保险法第 5 或 19 的资格。 

 

如已确定该家庭无支付能力，该家庭不同意使用个人保险进行支付时，不能因此种不同意而延迟

或否认其服务。如确定该家庭无支付能力，其将免费接受所有人生起步服务。  

 

未支付是指已确定家庭具有支付能力，但是其未支付 FCP 月参与费用。DESE 将采取行动收集

未支付的到期费用。根据州法律，这些行动可能包括但不限于暂停人生起步收费项目。在以下情

况下，该家庭将收到缴费邮件通知：  

1) 月费用已逾期 30 天； 

2) 月费用已逾期 60 天；以及 

3) 月费用已逾期 75 天。  

 

在已计算得出的月费用逾期 75 天之日，家庭户主将收到一封预先通知，说明其如不支付费用，人生

起步服务中的收费服务将在逾期的第 90 天被暂停。DESE 同时必须通知相关 SPOE，说明该家庭

处于未支付状态。数据系统将包含一个备注，说明该家庭未支付应付费用，服务被暂停。该家庭

只有在满足恢复标准下，才能重新接受服务。 

 

服务恢复标准 

由于家庭未支付适当费用造成暂停的服务可在家庭支付全额到期费用后恢复。在服务暂停后的三

个月内，服务协调人必须在恢复服务前重新评估该家庭的 FCP 费用金额。但在服务暂停后的三

个月后，服务协调人必须在恢复服务前重新评估 FCP 费用金额以及现有 ISFP 活动。无法向该

家庭保证的是，服务暂停前的服务提供者与服务恢复后的服务提供者是同一人。 

 

FCP 声明 

中央财务办公室每月向家庭发出一份月度声明并收取服务费用。只要当月该家庭接受了人生起步

服务，则该家庭应支付该月服务费。向家庭征收的费用不会超过服务的实际成本。该成本将根据

该服务从其他来源处收到的融资按比例进行计算。对投保了公共保险或个人保险的家庭的收费比

例不会超过无此类保险的家庭。  

 

FCP 费用争议 

如家庭对费用的征收或州政府机构对其支付能力的确定存在异议，可采取以下行动：  

1) 参与调解。 

2) 请求召开听证会。 

3) 发起州级控诉。 

4) 采取密苏里州针对财务纠纷的快速解决程序，前提是此类程序不会延迟或否认家长权

利。  

 

免费服务 

下列服务属于免费提供给报名参加人生起步计划的所有儿童和家庭：  

1) 儿童发现活动；  
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2) 评估和测试； 

3) 服务协调；以及  

4) 行政和协调活动（包括 IFSP 和服务权利条款的制定、评审和评估）。 

 

除免费项目外，人生起步其他项目都需收费。  

 

个人保险 

DESE 建立了一个支付系统，参与家庭可通过个人保险支付人生起步服务的费用。根据密苏里州

法律，个人保险公司按照年度申报额缴纳保险费用。保险公司可选择以下两种方式进行年度申

报： 

 

方案 1:批量/百分比支付 

保险公司在日历年的 1 月 31 日向人生起步计划支付健康收益计划（含在保险公司最近向州

保险部、金融机构和职业等级机构申报的最新年度财务报表中）直接书面保险费百分之一的

一半，或者五十万美元，具体以两个金额中较低的为准。在此方案下，儿童个人或服务信息

未披露给保险公司，且家长将收到征求其同意的通知。 

 

方案 2:直接索赔 

保险公司为每项人生起步直接服务支付适用的 MO HealthNet/Medicaid 费用。直接服务项目包

括职业疗法、语言疗法、身体疗法和辅助技术。在此方案下，儿童个人或服务信息将披露给保险

公司，且家长将收到征求其同意的通知。 

 

个人保险的使用 

使用家长个人保险时，家庭将可能遭受一定后果。在同意使用个人保险前，家长将收到有关如下

可能后果的通知： 

1) 使用个人健康保险支付人生起步服务，可能引发或导致由儿童、家庭或家庭成员年度或

终生健康保险额度上限所造成的利益损失。   

2) 使用个人健康保险支付人生起步服务，可能对儿童、家长或家庭成员的健康保险的可用

性产生负面影响，包括被撤销。  

3) 使用个人健康保险支付人生起步服务，可能成为增长该儿童、家长或家庭成员健康保险

费用的依据。 

 

如果家庭参与人生起步计划后，其健康保险的可用性受到负面影响，该家庭应联系服务协调人。   

 

保险费/分摊费/自付费 

家长负责支付家长个人健康计划的保险费。人生起步计划扮演的角色为服务提供人。当人生起步

服务费是通过家长个人保险进行支付时，其不会向家长收取费用。如家庭被收取了自付费用或分

摊费用，该家庭应联系服务协调人。   

 

家长对个人保险的同意 

使用家长个人保险支付 IFSP 确定的首次人生起步服务前，SPOE 将征求家长的同意。使用家长

的个人保险支付人生起步服务时间延长、频率提高或强度加强（以 IFSP 为依据）所产生的费用

时，SPOE 也将征求家长的同意。  
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征得家长对其个人保险使用的同意，意味着个人可识别信息将被披露，目的在于使个人保险公司

支付人生起步服务费用。如已确定该家庭无支付能力，该家庭不同意使用个人保险进行支付时，

不能以此种不同意而延迟或否认任何服务。  

 

如果家长未同意使用个人保险，免费服务和任何列在其子女 IFSP 内的、已征得家长同意的人生

起步服务将仍提供给其子女。  

 

如果该家庭已购买个人保险，且必须在使用公共保险前先使用个人保险进行支付，该家庭可

能遭受“个人保险的使用 – 方案 2：直接索赔”章节所描述的后果。  

 

公共保险 

DESE 建立了一个支付系统，参与家庭可通过公共保险支付人生起步服务的费用。公共保险是指 

MO HealthNet/Medicaid 基金。  

 

DESE 将通知家长其公共保险的可用性，但是不会将签署或参与公共保险作为家长接受人生起步

服务的条件。  

 

公共保险的使用 

根据 DESE 和 MO HealthNet 部门签署的跨机构协议条款，人生起步服务对 MO 

HealthNet/Medicaid 的索赔并未违反以下列出的儿童或家长的公共保险条款：  

1) 减少参与该计划的儿童家长的可用终生保险或其他保险利益。 

2) 造成儿童家长支付原应由公共保险计划支付的服务费用。 

3) 造成该名儿童或其儿童家长公共保险保险费的增加或保险废止。 

4) 基于健康总开支，存在损害儿童或儿童家长在家庭和社区豁免权资格的风险。  

 

对家长的通知 

在将个人可识别信息披露给 MO HealthNet/Medicaid、以使其支付人生起步服务费用前，SPOE 

将征得家长的同意。  

 

如果家长未同意使用个人保险，免费服务和任何列在其子女 IFSP 内的、已征得家长同意的人生

起步服务将继续提供给其子女。  

 

家长可随时撤销对于公共保险的同意。  

 

适用时，家长负责支付家长公共保险的保险费。对于投保了公共保险的家庭，人生起步计划的角

色是服务提供者，不会向家长收取自付费和分摊费。 

 

家长对公共保险的同意 

在将个人可识别信息披露给 MO HealthNet/Medicaid、以将儿童/家长登记在 MO HealthNet 系

统中，或依据 IFSP 使用公共保险支付人生起步服务费前，SPOE 将征得家长的同意。如发生违

反上文“公共保险的使用”章节所述公共保险规定的情况，必须征得家长对公共保险的同意。   

 

投保个人保险和公共保险的家庭 

如果该家庭已投保个人保险和公共保险，且必须在使用公共保险前先使用个人保险进行支付，该家

庭可能遭受“个人保险的使用 – 方案 2：直接索赔”章节所描述的后果。家长同意使用个人保险和公

共保险的的要求都适用于该家庭。 


